LABORATORIO UNIVERSITARIO DE ANALISES CLINICAS [ )"”SF

DIETA ALIMENTAR PARA PESQUISA DE
SANGUE OCULTO NAS FEZES

0 paciente ndo pode ingerir:

* Carnes vermelhas, rabanete, nabo, couve-flor,
brécolis, espinafre, repolho, beterraba, berinjela,
cenoura, tomate, feijao;

* Medicamentos que irritam a mucosa gastrica como
aspirina, anti-inflamatoérios e outros. Verificar na bula
se o medicamento que esta tomando provoca a
irritacdo da mucosa gastrica;

* Medicamentos que contenham ferro;
* Medicamentos que contenham vitamina C.
Sugerimos que o paciente se alimente

basicamente de arroz ov macarrdo sem molho
e carnes brancas como frango ov peixe.

Postos de coleta:

Posto 1: HUSF Posto 3: INST. DE UROLOGIA
(particular, convénio e SUS) (particular e convénio)

Av. Sdo Francisco de Assis, 218 Rua Marcelo Stephani, 371

Jd. S&o José - tel: 4034-8125 Jd. do Lago - tel: 4034-8100
;’osrtte 2:I CENTRO ) Atendimento ao cliente
particular e convénio,

Travessa Carlos Gomes, 67 0800'773'7734
Centro - tel: 4033-1950 atendimento. husf@saofrancisco.edu.br
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